
Sémantème 

 Nous préférons suivre le rythme de la nature 
plutôt que de lui imposer le nôtre

Déjeuner

Du mardi au vendredi  
Inspiration 29 €

Le menu du déjeuner n'est pas imprimé.

Il vous est raconté à voix haute, au gré des 
produits du jour et de ce que le chef 

choisit d’en faire.

Samedi midi

L’Informel 37€

Le partage est au cœur de cette proposition. 
Une cuisine spontanée et vivante, imaginée 

au fil des saisons et des rencontres.



Soir

Du mardi soir au samedi soir,                           
ainsi que le dimanche midi  

 

Équilibre 49€    

Petites bouchées, deux entrées, viande ou 
poisson, dessert, mignardise

Une succession de plats qui fait la part 
belle aux végétaux issus de filières à haute 

valeur environnementale, aux viandes 
d’élevages d'exception et aux poissons d’eau 

douce de la région élevés en aquaponie. 

   Équilibre est un menu unique qui évolue 
chaque semaine, au gré des saisons et des 

produits disponibles.

Cette exigence nous conduit parfois à 
adapter certaines propositions selon les 

arrivages.                 

Pour découvrir le menu de la semaine, n’hésitez 
pas à nous appeler


